
 

Liebe Kunden, Freunde und Interessenten! 

Ihr Wunsch - ein bezaubernder Winter - erfüllt sich!  

Der Winter hat seine eigene spezielle Schönheit; Jedoch klirrende Kälte und Frost setzen Ihrer Haut enorm 
zu. Ein traumhafter Spaziergang stellt für Ihre Haut eine große Herausforderung dar. Lassen Sie sich von 
Ihrem Kosmetiker/Hautspezialisten, die ideale passende Heimpflege zusammenstellen, damit Ihre Haut im 
Winter bestens versorgt bleibt. 

Für viele Menschen bringen die kalten und klaren Tage des Winters mehr als gerade ein rosiges Glühen auf 
die Wangen. Sie lösen auch unbehagliche Trockenheit für die Gesichts- und Körperhaut sowie Hände und 
Füße aus. Für einige Menschen ist der Winter eher schlechter für die Haut als zu den anderen Jahreszeiten. 
Die Haut wird auf Kälte, Nässe, Wind mit einer starken Austrocknung reagieren und es kann zu 
Rissen/Abplatzungen führen. In manchen Fällen führt es sogar zu Ekzemen. Wenn Sie von der Kälte in die 
Wärme kommen oder zu lange draußen in der Kälte die Haut nicht optimal versorgt haben, fängt Ihre Haut 
an auszutrocknen. 

 
Suchen Sie einen Fachmann? 

Sie werden sich vermutlich schwer tun bei Ihrer nächstgelegenen Drogerie, Apotheke oder einem Online-
Kosmetikshop einen Fachmann für optimale Hautpflege lt. Inci (Verbraucherschutz) zu finden. Erklärungen 
wegen der Inhaltsstoffe von Produkten sind oftmals nicht erwünscht! Deshalb ist der Besuch bei einem 
bionomen Hautspezialisten eine gute Investition für die Zukunft Ihrer Haut. Eine geeignete 
Fachkosmetikerin kann nicht nur Ihren Hauttyp exakt bestimmen, sondern auch verhindern, dass sich 
weitere Hautprobleme aufbauen/entwickeln. Vor allem im Winter ist die Gefahr einer Ausdünnung sehr 
groß und es kann sich u.a. eine „Rosacea“ (chronisch venöse Stauung im Bindegewebe) entwickeln bzw. 
verstärken! 

Was für Ihre Haut zählt, ist nicht das bezaubernde Verpacken oder die eindrucksvolle Werbung (95 % 
Illusion). Der Wert und die Relevanz dessen, was wirklich im Produkt enthalten ist, hat Bedeutung, da die 
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Inhaltsstoffe entscheidend für Ihre Haut sind. Hautpflege muss auch immer Gesundheitspflege und bestens 
verträglich sein.  

 
Die Haut sollte unbedingt zu den unterschiedlichen Jahreszeiten anders gepflegt werden. Selbst wenn Sie 
beste Produkte für den Frühling und Sommer verwendet haben, sind diese für den Herbst/Winter 
mangelhaft. Wetterveränderungen stellen für die Haut immer eine große Belastung dar. Verlassen Sie Ihr 
Routinedenken und nehmen Sie für den Winter Produkte mit einem höheren Lipid-/Fettanteil, da Öle eine 
wirksamere Schutzschicht auf der Haut darstellen und somit verhindern, dass natürliche Feuchtigkeit der 
Haut verloren geht. 

Wählen Sie Dr. BAUMANN Cremes, die gesunde Pflanzenöle wie: Shea-Butter, Macadamia-Nussöl, 
Nachtkerzenöl, Sesamöl und Jojobaöl enthalten. Sie werden von der Haut geliebt und schützen die Haut 
ohne die Mitesser zu fördern. Ihre Haut kann trotz der Schutzschicht atmen und sie wird es Ihnen danken! 

Dr. BAUMANN Sensitive und Intensive Hautpflegeprodukte - vor allem die Supercreme - enthalten die 
wesentlichen Fettsäuren, die in der Lage sind - gemäß den Bedürfnissen der Haut -, diese zu schützen und 
sie nachhaltig mit Fettsäuren zu versorgen. 

SOS-Sonnenschutz! 

Sonnenschutzmittel für den Sommer sind nicht unbedingt für den Winter ideal. Die Wintersonne - 
verbunden mit dem grellen Schnee-Schein - kann Ihre Haut mehr als im Sommer beschädigen. Daher im 
Winter ruhig Dr. Baumann Lichtschutz 30 (98 % Schutz) verwenden für Gesicht und Ihre Hände. Dr. 
BAUMANN hat Sonnenpflege-Produkte ohne die bekannten chemischen Inhaltsstoffe, die Ihre Haut 
beschädigen. Erhalten Sie Ihre Haut gesund trotz Sonne bei Spaziergängen, Wanderungen oder beim 
Skifahren! 

 Augenalarmsignal 

Die Haut um Ihre Augen ist sehr fein und dünn. Schutz mit entsprechenden Augenpflegeprodukten wird 
diese vor Trockenheit und niedrigen Temperaturen abhalten zu schnell Defizite aufzubauen. Dr. BAUMANNS 
Augenpflege enthält Vitamin-E sowie Lecithin und Hyaluronsäure um die Haut zu schützen und mit 
Feuchtigkeit zu versorgen. 

https://www.youtube.com/watch?v=88JbB_L5ay0&list=UUgJU4pRJy3Cb5c_FL5U2zaw


  
Verbesserung der Abwehr 

Vitamin E & C ist in der Lage Ihrer Haut wegen der Antioxidantien von einem stumpfen Erscheinungsbild  
zu einem rosigen Hautbild zu verhelfen. Der Effekt wird tatsächlich durch Vitamin E & C ausgelöst. Dr. 
Baumann-Forschung hat dies in Produkten ermöglicht, trotz dem nicht unerheblichen Aufwand, weil es in 
seiner besten aktiven Form vorhanden sein muss, um Wirkung zu zeigen! 
Mehrschalige Liposome wie z.B. der Tiefenpflege-Komplex E & C stellen also eine echte Bereicherung für 
die Haut dar, da sie in die unterste Schicht der Haut gelangen und für die Bildung einer neuen gesunden 
Haut wesentlich dazu beitragen. 

Peeling trotz Winter? 

Ihre Haut sollte zweimal oder dreimal in der Woche mit einem Peeling behandelt werden, damit Ihre 
Haut von toten Zellen und Schlacken befreit werden kann. Mit Dr. Baumann Peeling mild - strong erhält 
jede Haut ihr spezielles Peeling. Besuchen Sie Ihren Schönheitssalon für eine Dr. BAUMANN Fruchtsäure-
Behandlung – auch im Winter - oder verwenden Sie Dr. BAUMANN Peeling mild, mittel oder für die dickere, 
großporige Haut Peeling strong. Es wird Ihnen helfen, Ihre gesunde Haut zu behalten, die sogar noch 
frischer aussieht, bevor Sie Ihre Hautpflege und Make-ups anwenden. Ein zusätzlicher Bonus ist, dass 
Fruchtsäure-Peelings wiederum der Haut die feinen, trockenen Winterlinien entfernt, da anschließende 
Versorgung mit entsprechenden Wirkstoffen, Ampullen u.v.m. die Haut aufquellen lassen. 

Verzauberung durch Masken 

Verwenden Sie für das Erfrischen und Hydratisieren einmal wöchentlich eine Maske. Die sanfte 
Porzellanerde in der Dr. BAUMANN-Cream-Maske entfernt abgestorbene Hautzellen, Mitesser und Schmutz 
und beseitigt Defizite auf Ihrer Winterhaut. Gel- und hydratisierende Masken wie die Dr. BAUMANN 
Liposomen Maske, zaubern ein verändertes positives Erscheinungsbild, weil aus der vorher müden und grau 
aussehenden Haut eine rosig durchblutete Haut geworden ist. Dr. BAUMANN Aloe Vera Maske beruhigt, 
wirkt adstringierend und verhindert durch die wertvollen Inhaltsstoffe/Heilkräuter wie: Kamille, Basilikum, 
Bohnenkraut und Rosmarin auch ideal nach dem Sonnenbad), dass die Haut verärgert ist und Symptome 
von Trockenheit und Ausdünnung im Winter nicht zum Vorschein kommen. 

Das Körperbürsten 

Ihr Gesicht ist nicht der einzige Teil Ihrer Haut. Auch die Körperhaut – vor allem im Schienbeinbereich - 
benötigt gegen die trockene und juckende Reaktion auf den Winter eine Verbesserung. Das können Sie mit 
einem Körperbürsten erreichen, da nach der verbesserten Durchblutung nachfolgende Produkte doppelt 
wirksam werden. 
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Massage 

Lassen Sie sich Dr. BAUMANNs mehrschichtige Liposome oder Körperöle auf Ihre Haut einmassieren. Der 
verbesserte Stoffwechsel/Blutzufuhr lässt Ihre Haut erstarken und ein samtig-mattes Hauterscheinungsbild 
mit einem schönen Teint ist das Ergebnis der Bemühungen Ihrer Kosmetikerin. 

 

Durch das sanfte Bürsten mit einem Körperschwamm können Sie Cellulite weniger sichtbar erscheinen 
lassen. Ein paar Minuten täglich unter der Dusche können bei kurmäßiger Anwendung schon eine deutliche 
Wirkung zeigen. 

Getreu nach dem Motto: „Wissen ist Macht und Erfolg!“ 

 

Für eventuelle Behandlungswünsche bzw. Produkteeinkäufe bin ich jederzeit für Sie 
erreichbar! 089/71669018 Mobil:0173/8899675 oder: infos@point-of-skin-
muenchen.de 
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